
оссийская урология понесла
тяжелую утрату. 12 апреля
2015 года ушел из жизни Олег
Леонидович Тиктинский –
выдающийся ученый, врач,
профессор кафедры урологии
Северо-Западного государст-

венного медицинского университета
им. И.И. Мечникова, почетный член
Российского общества урологов, почет-
ный президент Ассоциации андрологов
России, действительный член Между-
народной академии информатизации,
Петровской академии наук.

Олег Леонидович родился в 1928
году в станице Пашковской Краснодар-
ского края. После окончания Кубан-
ского медицинского института в 1951
году он работал хирургом медсанчасти
Цимлянского гидроузла, а в дальней-
шем (с 1953 по 1960 гг.) – служил офи-
цером хирургом-урологом в военных
госпиталях. Именно в это период 
О.Л. Тиктинский активно изучал про-
блему органосохраняющих операций
при огнестрельных ранениях почек и
лучевую болезнь, а в 1959 году, после об-
учения в адъюнктуре на кафедре уроло-
гии Военно-медицинской академии,
защитил кандидатскую диссертацию,
посвященную этой теме. 

С 1962 года О.Л. Тиктинский – ас-
систент кафедры урологии Ленинград-
ского института усовершенствования
врачей. Он увлеченно работает над про-
блемой почечной формы первичного
гиперпаратиреоидизма, разрабатывает

вопросы патогенеза, клиники, диагно-
стики и лечения уролитиаза и впервые
в стране выполняет паратиреоидэкто-
мию по поводу почечной формы пер-
вичного гиперпаратиреоидизма. Ре-
зультатом его научных изысканий в
этой области становится докторская
диссертация, защищенная в 1969 году. 

В 1970 году О.Л. Тиктинский из-
бран на должность заведующего ка-
федрой урологии, а в 1971 году – ему
присвоено звание профессора. Именно
в этот период наиболее ярко про-
явился его талант как ученого, хи-
рурга, педагога.  

Олегом Леонидовичем были соз-
даны и внедрены в клинику новые на-
учные направления: первичный гипер-
паратиреоидизм и мочекаменная бо-
лезнь; концепция органосохраняющих
операций при коралловидном нефроли-
тиазе с предшествующей паратиреои-
дэктомией и проведением восходящего
литолиза; влияние недостаточности ви-
тамина Д в организме человека на воз-
никновение дистрофии почечных ка-
нальцев и образование камней в почках;
иммунологические особенности пиело-
нефрита и многое другое. Результаты
этих исследований были изложены им в
монографиях: «Почечная форма пер-
вичного гиперпаратиреоидизма» (1972),
«Уролитиаз» (1980), «Воспалительные
неспецифические заболевания мочепо-
ловых органов» (1984), «Пиелонеф-
риты» (совместно с С.Н. Калининой,
1996), «Мочекаменная болезнь» (2000).

О.Л. Тиктинский большое внима-
ние уделял изучению аспектов мужского
бесплодия. Им было предложено выде-
ление андрологии в самостоятельный
раздел медицины и урологии. По его
инициативе на кафедре в 1984 году был
создан курс андрологии, а в 1992 году –
организована первая в России и СНГ ка-
федра андрологии, сотрудниками кото-
рой была разработана и внедрена в
клиническую практику оригинальная
методика лечения бесплодия, обуслов-

ленного урогенитальной инфекцией.
О.Л. Тиктинским создано «Руководство
по андрологии» (1990), а в 2010 году –
написана монография «Андрология»
(совместно с В.В. Михайличенко и 
С.Н. Калининой).

О.Л. Тиктинский более 25 лет
(1970-1998) возглавлял кафедру уроло-
гии и андрологии Санкт-Петербургской
медицинской академии последиплом-
ного образования. Его перу принадле-
жит большое число фундаментальных
работ по различным разделам урологии
и андрологии, опубликовано более 
600 печатных работ и более 70 учебных
пособий, руководств и монографий, 
9 изобретений. Прекрасный педагог –
он подготовил 38 докторов и кандида-
тов медицинских наук, которые стали
ведущими специалистами различных
клиник. Под его непосредственным ру-
ководством создана уникальная школа
урологов и андрологов. 

О.Л. Тиктинский был членом
Президиума Российского общества
урологов, более 30 лет – членом ред-
коллегии журнала «Урология». С 1986
по 1991 гг. Олег Леонидович был глав-
ным урологом Ленинграда.

О.Л. Тиктинскому присвоено по-
четное звание «Заслуженный работник
высшей школы» с вручением госу-
дарственной награды, также он на-
гражден медалями.

Профессор О.Л. Тиктинский был
прекрасным клиницистом, разносто-
ронне образованным и широко эруди-
рованным человеком. Его всегда от-
личали большое трудолюбие, терпе-
ние, чуткое, внимательное и доброже-
лательное отношение к коллегам и
пациентам.  

Руководство и коллектив НИИ
урологии им. Н.А. Лопаткина прино-
сят глубокие соболезнования родным и
близким Олега Леонидовича. Светлая
память о нем навсегда останется в
сердцах его друзей, коллег, учеников и
вылеченных им больных.  

Памяти Олега Леонидовича Тиктинского
12.05.1928 – 12.04.2015
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